LA ESPIGA' Y LA VIDA

por Mamerto Menapace, osb
Monasterio Santa Maria de Los Toldos

La mision de la espiga nos es ser el lugar definitivo para la semilla. Cada
semilla debe asumir la vida de una manera tan suya y personal, que pueda
vivirla independientemente de la espiga en la que madurd. Toda semilla
gue quiera cumplir con su vocacidon de vida, y con su misidn por los
demas, debe aceptar la deschalada y el desgrane. Sdélo si ha asumido su
vida en plenitud y de una manera personal, sera capaz de seguir viviendo
luego de la desgranada. Y asi podra incorporarse al gran ciclo de la
siembra nueva.

Si su vida es auténtica y acepta hundirse en el surco de la tierra fértil, su
lento germinar en el silencio aportara al sembrado nuevo una planta
absolutamente Unica, pero que unida a las demas, formara el maizal
nuevo.

No es el maizal el que valoriza la identidad de las plantas. Es el valor
irremplazable de cada planta en su riqueza y fecundidad lo que valoriza al
maizal.

No es la sociedad nueva la que creara los hombres nuevos. Son los
hombres nuevos quienes formaran la nueva sociedad.
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Guia para el trabajo pastoral con el cuento La espiga y la vida

por Marcelo A. Murua

Lectura



Realizar la lectura del cuento en grupo. Es importante que todos los presentes tengan
una copia del texto. Se pueden ir turnando dos o tres personas para leer el cuento en
voz alta.

Rumiando el relato
Al terminar la lectura entre todo el grupo se reconstruye el relato en forma oral (se lo
vuelve a contar).

éDe qué nos habla el autor en el cuento?

¢Cémo describe la vida de la semilla?

¢Qué situaciones se van sucediendo en la vida de una semilla?

¢Por qué situaciones dolorosas debe pasar?

¢Cudl es la comparacion final entre el valor del maizal y el de las plantas en
particular?
Elegir una frase del texto (releerlo rapido para ubicarla) que mas le haya
llegado/impactado a cada uno y compartirla en voz alta.

Descubriendo el mensaje

El cuento nos habla de la vocaciéon y la importancia de cada uno para formar una nueva
sociedad.

éPuedes relacionar lo que el autor cuenta de la semilla con la vida de una persona?
¢Qué situaciones vivimos qué puedan ser semejantes al proceso de la semilla?

éQué significa “estar en la espiga”, “aceptar la “deschalada” y el “desgrane”?
Comparar con momentos o etapas de la vida de toda persona.

éCual es el sentido de la vida de la semilla? ¢En qué se esconde su “ser”?

Aplicando el cuento a la vida de todos, ¢de qué depende la construccidn de una nueva
sociedad? ¢Qué puedes aportar a ella?

¢Qué aprendes del cuento para tu vida? ¢Codmo puedes aplicar el mensaje del cuento?

Compromiso para la vida
Sintetizar en una frase el mensaje que has descubierto en el cuento para tu vida.
Compartirlo con los demas.

Para terminar: la oraciéon en comun
Leer entre todos la oracion y luego poner en comun las intenciones de cada uno.
Terminar con una cancion.

La semilla del hombre nuevo

La vida de cada persona

es como una semilla...

En su interior anida

un sinnumero de posibilidades,
suefios y utopias.

Si cuidamos la semilla,

si la regqamos y acompanamos
nacerd una planta nueva,
Unica, bella...



En el interior de cada uno

el Dios de la Vida

puso la semilla de su Espiritu,

que hace nuevas todas las cosas,
que hace fecundas todas las vidas.

Dejate animar por su Espiritu,
dejate llevar por su mano,
dejate ensefiar y guiar por El,
para nacer a la vida de Dios,
y ser hombre y mujer nueva.

Tienes en tu interior la semilla,
en las manos del Sefior

se hard vida nueva para todos:
iSemilla del Reino,

germen de Fraternidad!!

- Que asi sea, Sefior -
Si utiliza nuestros materiales para su trabajo pastoral, por favor cite autor y fuente.
Muchas Gracias.
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Cuento
La espigay la vida, de Mamerto Menapace.
Publicado en el libro La sal de la tierra, Editorial Patria Grande.

Lectura
Realizar la lectura del cuento en grupo. Es importante que todos los presentes tengan una copia del texto.
Se pueden ir turnando dos o tres personas para leer el cuento en voz alta.

Rumiando el relato
Al terminar la lectura entre todo el grupo se reconstruye el relato en forma oral (se lo vuelve a contar).
¢Qué sucede en el relato?
¢Quiénes son las protagonistas?
¢Cual era la situacion de cada uno?
¢Qué le pedian ambos a San Antonio?
¢ Cémo puedes describir la oracion de cada uno?
¢Cudl es el hecho que determina el encuentro de ambos personajes?
¢Como termina la historia?

Descubriendo el mensaje

El cuento nos ayuda a pensar en la importancia de la oracion. Y especialmente en una de las
caracteristicas que ensefia Jesus: la insistencia y perseverancia al orar.

¢COmo es tu oracion?

¢ Te confias al Sefior? ¢Le hablas de tus cosas, tus alegrias, tus problemas, tus esperanzas?

Si puedes relee este pasaje del evangelio en el cual Jests habla de la oracion, y compara su ensefianza con
la del cuento:

¢Qué mensaje nos deja el cuento?

¢Coémo lo puedes aplicar a tu vida?

Compromiso para la vida
Sintetizar en una frase el mensaje del cuento para nuestra vida.

Para terminar: la oracién en comun

Leer en comun el texto del evangelio sefialado.

Compartir oraciones espontaneas en comun. A cada intencién acompariar diciendo: Escucha Padre Bueno
las oraciones que compartimos.

Terminar leyendo la oracion.

Enséfanos a orar mas y mejor

Buen Jesus,

enséfanos a orar mas y mejor.
Que no aflojemos

a la hora de rezar.

Que no nos cansemos

de hablar siempre con el Padre.
Que insistamos

y perseveremos con ganas

en la oracion de corazon.

Danos tu Espiritu, Sefior,
para decir, como nos ensefias,



i Padre, escucha nuestra oracion !

- Que asi sea -
Si utiliza nuestros materiales para su trabajo pastoral, por favor cite autor y fuente.
Muchas Gracias.
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